


Presencial
Miércoles 7 de mayo

Instalación del congreso2:00 p.m.  2:30
p.m. Paraninfo Santo Domingo de Guzmán

Master Class: Principios Básicos y Clínicos para un
Enfoque Multidisciplinar en la Medicina del Sueño2:30 p.m. -4:00 p.m.

Dr. Diego Ignacio Vanegas Cadavid - Colombia

Receso - Muestra Comercial - Posters4:00 p.m. - 4:30 p.m.

Taller Master Class: Principios Básicos y Clínicos para
un Enfoque Multidisciplinar en la Medicina del Sueño4:30 p.m. - 6:30 p.m.

Dr. Diego Ignacio Vanegas Cadavid - Colombia

Universidad Santo Tomás, Bucaramanga - Colombia
Más Información: +57 321 2570094 - fodonto@ustabuca.edu.co

PROGRAMA



 
Jueves 8 de mayo 

Bruxismo de Sueño: Una Nueva Mirada a un Antiguo
Problema. Parte I

8:00 a.m. -9:00
a.m. Dr. Thomas Bornhardt S. - Chile 

Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial:
¿Cómo Reconocerlos y Qué Hacer? Parte I9:00 a.m. -10:00

a.m. Dra.Verónica Iturriaga W.- Chile

Receso - Muestra Comercial - Posters10:00 a.m. - 10:30
a.m. 

Detección Oportuna de los Trastornos
Respiratorios del Sueño en Pediatría10:30 a.m. - 11:30

a.m.

El Rol del equipo Multidisciplinario en el Sueño:
¿Cuándo Interviene Cada Especialista?

11:30 a.m. - 12:00
m

12:00 m. - 2:00
p.m.

Universidad Santo Tomás, Bucaramanga - Colombia

Dra. Alma Delia Luna - México

Dr. Leopoldo Correa - USA

Presencial y Online 

Receso - Muestra Comercial - Posters



Dr. Thomas Bornhardt S.
Dra.Verónica Iturriaga W. 
Lcda. Ft.  Adhelys Guedez.

Dra. Leslie Katherine Vargas Ramírez.
Dra. Alma Delia Luna Mata. 
Dr. Steve Amado Galeano.

Moderador: Dr. Jairo Amilcar Roa Mora.

Jueves 8 de mayo

Biomecánica del Sueño: Explorando la Relación entre
Fascia, Oclusión y la Apnea

2:00 p.m. - 3:00
p.m. Lcda. Ft.  Adhelys Guedez. - Venezuela

Manejo Preventivo de los Trastornos Respiratorios del
Sueño. Un Enfoque desde la Pediatría a la Geriatría3:00 p.m. - 3:30

p.m. Dr. Steve Amado Galeano - Colombia

Receso - Muestra Comercial - Posters4:00 p.m. - 4:30
p.m.

COMISA ¿Qué es y Cómo abordarla en la consulta de
Medicina Dental del Sueño?4:30 p.m. - 5:00

p.m.

Dispositivos de Avance Mandibular: Evidencia
Científica y Resultados Clínicos

5:00 p.m. -
5:30p.m.

5:30 p.m. - 6: 30
p.m. 

Universidad Santo Tomás, Bucaramanga - Colombia

Dra. Natalia Colorado Ríos- Colombia

Dr. Jairo A. Roa Mora - Colombia

Presencial y Online 

PANEL CON EXPERTOS

Cuando el Sueño Enferma: La Conexión entre Apnea
del Sueño, Comorbilidades y Carga de enfermedad3:30 p.m. - 4:00

p.m. Dra. Leslie Katherine Vargas - Colombia



Viernes 9 de mayo

Bruxismo de Sueño: Una Nueva Mirada a un Antiguo
Problema. Parte II

8:00 a.m. -9:00
a.m. Dr. Thomas Bornhardt S. - Chile

Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial:
¿Cómo Reconocerlos y Qué Hacer? Parte II9:00 a.m. -10:00

a.m. Dra.Verónica Iturriaga W.- Chile

Receso - Muestra Comercial - Posters10:00 a.m. - 10:30
a.m. 

De la Oclusión a la Columna: El Impacto del Tejido
Conectivo en la Postura y el Eje Cráneo-Cervical10:30 a.m. - 11:30

a.m.

Preparados para el Futuro: Medicina Dental del
Sueño en Entornos Desafiantes

11:30 a.m. - 12:15
m

12:15 m. - 2:00
p.m.

Universidad Santo Tomás, Bucaramanga - Colombia

Lcda. Ft.  Adhelys Guedez. - Venezuela

Dra. María Carolina Rocha Díaz. - Colombia

Presencial y Online 

Receso - Muestra Comercial - Posters



Viernes 9 de mayo

Exploración de la Vía Aérea Superior en pacientes con
trastornos respiratorios del sueño mediante Terapia
Miofuncional Orofacial

2:00 p.m. - 2:30
p.m.

Respirar Mejor, Dormir Mejor: Nuevo Enfoque de
Cirugía Ortognática y Disyunción Palatina en Apnea
Obstructiva del Sueño

2:30 p.m. - 3: 30
p.m.

Dr. Mauricio Castaño Mesa - Colombia
Dr. Hernán David Montaguth Durán - Colombia

Receso - Muestra Comercial - Posters

3:30 p.m. - 4: 00
p.m.

4:00 p.m. - 4: 30
p.m.

Curso de Láser en Odontología4:30 p.m. - 6:00
p.m. 

Universidad Santo Tomás, Bucaramanga - Colombia

Dra. Constanza Melo Bonilla - Colombia

Dra. Mónica Viviana Forero Zorro- Colombia

Presencial y Online 

Dra. Eliana Rivera Capacho - Colombia

Del Ronquido a la Apnea: La Importancia del
Odontólogo en el Diagnóstico Temprano


